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이번 연수를 통해 중국 스촨성 청두시에 위치한 화서병원을 방문 하였습니다. 중국 서부

지역을 대표하는 대형 의료기관으로, 우수한 의료진과 첨단 의료 시스템을 갖춘 세계적 수

준의 병원 이었습니다. 이번 화서병원 방문을 통해 중국 대형병원의 운영 시스템과 진료 환

경을 눈으로 직접 보고 느끼며 선진 의료기술을 이해하는 뜻깊은 시간 이었습니다.

먼저 병동을 둘러 보았습니다. 깨끗한 병동 환경을 바탕으로, 최첨단 시스템을 이용하여 지

속적으로 환자 상태를 모니터링 하며, 수액 관리 등 환자 관리의 정확도를 높여 환자에게

최적의 간호를 제공하기 위해 노력하는 모습이 보였습니다.

외래에서는 하루 12만 명 진료라는 놀라울 정도의 많은 환자가 방문함에도 불구하고 진료

예약부터 검사, 수납에 이르기까지 전 과정이 체계적으로 운영 되고 있음을 확인 할 수 있

었습니다. 많은 환자 들이 대기하고 있었지만, 질서 있는 모습이 기억에 남습니다.

응급실에서는 신속한 응급환자 대응 시스템이 인상적이었습니다. 심장기능 검사 를 응급실

자체검사 기계를 통해 1분 이내에 결과를 확인 하고, 응급실 내 환자를 구역별로 분류하여

응급환자의 중증도 분류가 효율적으로 이루어지고 있음을 보았습니다. 의료진과 간호사 간

의 원활한 협력을 통해 응급상황에 빠르게 대처 하고 환자 관리 및 안전관리에 체계적 접근

은 응급간호의 중요성을 다시 한번 느끼게 해주는 계기가 되었습니다.

다음은 영상의학과에 방문 하여 중국의 첨단 영상장비와 효율적인 검사 운영 시스템을 직접

확인 하였습니다. CT, MRI등 중국 자체 개발 검사장비를 이용하여 검사부터 판독까지 신속

하게 진행되고 있었습니다. 본원은 작년부터 AI시스템을 도입하여 운영하고 있는데, 화서병

원은 AI를 활용한 판독 시스템도 이미 4~5년 전부터 도입 되었다고 하니, 다시한번 중국의

빠른 의료 발전 속도에 놀랐습니다. AI판독 시스템을 통해 검사 이상 소견을 빠르게 탐지하

여 진단의 정확성과 효율성을 높이는데 많은 기여를 하고 있다고 생각하였습니다.

중환자실에서는 고위험 환자를 대상으로 한 전문적이고 집중적인 간호를 볼 수 있었습니다.

유리벽 안으로 환자의 상태를 실시간으로 모니터링 하고, 24시간 상주하는 중환자실 전담

의사와 함께 중환자 치료에 최적화된 환경을 바탕으로, 다양한 의료장비를 활용하여 치료의

효율성이 높아지는 체계적인 모습을 확인 할 수 있었습니다.

이번 연수를 통해 중국 병원의 선진화된 의료를 현장에서 직접 눈으로 보며 느껴보니 디지

털기술을 활용한 의료시스템, AI등 많은 것을 느끼고 경험하였습니다.

짧은 시간이었지만 다양한 부서를 돌아보며 간호사로서의 시야을 넓힐 수 있었던 소중한 시

간이었습니다. 이번 연수에서 얻은 경험과 지식을 바탕으로 임상에서 보다 전문적이고 질

높은 간호를 제공할 수 있도록 지속적으로 노력하겠습니다.

중국 의료진들의 따뜻한 환대와 극진한 대접에 다시 한번 감사드립니다.


